NAMETY NA VYTAVRNOU CINNOST

» probouzeni zajmu a zvidavosti déti
» posilovani radosti z nového nepoznaného
» podporovat a rozvijet koordinaci ruky a oka

Velikonoce nejsou jen svatky jara, ale také obdobim krasnych tradic a obycejt.
Jednim z téch nejznamé;jsich je barveni vajicek. Moznosti, jak ozdobit
velikono¢ni vajicka, je sice cela fada. Je jedno jakou techniku barveni s détmi
vyzkousite, ve fantazii se meze nekladou. Zde Vam ptikladam par napada,
veiim, Ze alespon jeden z nich Vas zaujme. Pokud ne, budeme radi, ze Nas
napiiklad prosttednictvim fotografii, seznamite o novou techniku barveni

vajicek @)

1. TRADICNI BAl;VEN;’ - PRO
JEDNOBAREVNE VAJICKO

Potiebujeme:

«vajicka (bila ¢i hnéda)

«slupky z cibule - pro intenzivnéjsi barvu
alespoit malou ¢ast Cervenych

«v¢tsi hrnec, voda, stil, ocet, pfipadné sacek
cerného Caje

Postup: Cerstva vaji¢ka nejprve dobie umyjeme a
odmastime pomoci octa. Pokud pouzivame vajicka
kupovana v obchod¢, odstranime takto bez problém 1
kod natiStény na vejci. Pro barveni v cibuli
vajicka nemusime ptedvaret, vafeni 1 dekorovani
zvlddneme nardz - tzv. dvé mouchy jednou
ranou. Cibulové slupky vlozime do hrnce, zalijeme vodou a lehce osolime, ¢imz
zabranime pozd¢jSimu praskani vajec pii vareni. Obsah hrnce pfivedeme k varu a




vafime na stfednim stupni asi 10 minut, béhem kterych se uvolni barvivo. Pokud
nemame dost slupek, pfidame sacek ¢erného ¢aje, ktery s barvenim pomuze. Poté
uz pomoci 1zice opatrné¢ vkladame vajicka do vrouci vody tak, aby byla zcela
ponofend a pokud mozno se nedotykala. Pokud je ptedem oplachneme v horkeé
vodé, predchazime prasknuti skotdpky. Vatime asi 12 minut, béhem kterych
kazdé vajicko n€kolikrat pooto¢ime, aby vSechna ziskala rovnomérnou barvu.
Sporak vypneme a nechame vajicka jesté chvili dojit, ne vSak déle nez 20 minut
celkového Casu. Pievarena vajicka totiz nejsou piili§ vhodna ke konzumaci. Vejce
vyjmeme, osuSime utérkou a po zchladnuti naleStime sadlem.

2. VAJICKA S OTISKY Z PRIRODNIN

Navic potiebujeme:

esilonku, gézu, sitku po koupeném ovoci nebo
oby¢ejny obvaz z 1ékarnicky

sprovazek, nit nebo gumicku

«bylinky, travy, sedmikrasky, febticek, rizné
druhy drobného plevelu - ¢im stfapatéjsi, tim
krasnéjsi vzor

Postup: Ptiprava vajec nam bude trvat trochu déle nez v
prvnim piipad€. Po umyti a odmasténi totiz na kazdé
vajicko pfipevnime vybranou bylinku (jednu nebo z
kazdé strany) - a to pomoci silonky, gazy, sitky po ovoci
apod. (sitka po uvafeni vytvoii na vajicku pékny vzor) a zafixujeme provazkem,
niti nebo gumickou. Dale postupujeme stejné jako v prvnim piipad€. Po uvateni
a opatrného odstranéni obalu nechame vejce dobfe uschnout a teprve poté lestime
sadlem.




Mramorované kraslice: Lak na nehty nanasejte pouze na
vyfouknutd vajicka

Vyfouknutd vajicka miizete zdobit rlznymi
zrucnost a trpélivost. Pokud si chcete béhem
chvilky vyrobit nadherné mramorované kraslice,
mame pro vas tip. Vajicka mulzete jednoduse
nabarvit pomoci nékolika riznobarevnych laki na

nehty.

Jelikoz laky na nehty obsahuji chemické latky,

nasledujici postup zkousejte opravdu pouze na vyfouknutd vajicka. Rozhodné
touto technikou nebarvéte vejce varend natvrdo, ktera budete chtit nasledné
rozdavat velikono¢nim koledniktm.

Co vSechno k barveni vajec potiebujete?

Barveni vajec pomoci laku na nehty je financné nenarocnou zélezitosti. Abyste
mohli vejce zdobit touto technikou, budete v zasadé potiebovat material, ktery
najdete doma. A to zejména:

vyfouknuta vejce

o nekolik lakit na nehty v ruznych barvach

« plastovy kelimek s vodou pokojové teploty

o Spejle

o« tipytky (dle potreby)

o Spendliky napichané do polystyrénu, na nichz vejce nasledné uschnou

. Barveni vajec pomoci laku na nehty krok za krokem
o 1. Nejprve si ptipravte kelimek s vodou pokojové teploty. Anebo nechte
vodu v kelimku chvili odstat, aby ziskala pravé pokojovou teplotu. Dejte si

na tom opravdu zalezet. V piipad¢ studené nebo pftilis horké vody by Sel
lak ke dnu.

o 2.Do kelimku s vodou nakapejte jednotlivé druhy lak®i na nehty. S kapanim
zalinejte od stfedu a pak kapejte do stran. Dejte si zaleZet na kombinaci
barev. Dulezité je, aby lak na nehty pokryl celou hladinu.

« 3. Tyto barvy nasledn¢ pomoci Spejle lehce promichejte tak, aby se utvofil
vzor. Je jenom na vas, jakou barevnou kombinaci si vytvofite. Podle
vlastniho uvazeni mizete k laku piisypat také tipytky.



4. V oblasti horniho a dolniho otvoru vejce lehce uchopte mezi palec a
ukazovacek. Pak jej ponoite do vody zhruba do jeho poloviny. Vajicko
nechte par sekund ve vod¢, aby se na néj stihnul pfichytit lak na nehty, a
poté jej vytahnéte.

5. Sesbirejte na hladin¢ plastového kelimku s vodou pomoci Spejle
zbyvajici lak, pfipadné ptikapejte dalsi lak na nehty ve stejnych barvach.
Podobnym zpiisobem obarvéte druhou polovinu vajicka.

6. Takto nabarvené vejce dejte schnout na polystyrén, do kterého jste
napichali Spendliky.

Tipy na velikono¢ni dekorace z vajec barvenych lakem na nehty

Velikono¢ni kraslice barvené lakem na nehty jsou nadherné€ barvené a maji
origindlni mramorovanou strukturu. Zalezi uz jenom na vasi kreativité,
jakym zptisobem si jimi vyzdobite domov.

Obarvena vajicka navléknéte tieba na veselou stuzku a nékam si je zavéste.
Vyrobte si znich originalni velikono¢ni vénec. Nebo si je jednoduse
nadekorujte do misky, do niz ptidate napiiklad mech nebo decentni
postavicku velikono¢niho zajicka.



